
Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  
 

Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  

  

Consentimiento informado para la participación de menores en sesiones de entrenamiento individual 

YO, [INGRESAR EL NOMBRE DEL TUTOR LEGAL], certifico que soy padre, madre o tutor legal de [INGRESAR EL NOMBRE DEL 
MENOR] (“atleta menor”).  Entiendo que se requiere mi consentimiento explícito por escrito para que el deportista menor de 
edad participe en sesiones de entrenamiento individuales con [INGRESAR NOMBRE DEL INSTRUCTOR O ENTRENADOR] en 
actividades autorizadas, avaladas o patrocinadas por la Federación Ecuestre de los Estados Unidos ("USEF") ("sesión de 
entrenamiento") si la sesión de entrenamiento no puede ser observada e interrumpida por otro adulto. Reconozco que la sesión 
de entrenamiento no ha sido organizada por la USEF y no está afiliada a la USEF de ninguna manera. También entiendo que las 
Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF prohíben que el atleta menor participe en la sesión de 
entrenamiento a menos que pueda ser observado e interrumpido por otro adulto o que yo otorgue mi consentimiento explícito 
por escrito.  

En relación con la participación del deportista menor en la sesión de entrenamiento y en consideración a la misma, yo, como 
tutor legal del deportista menor, declaro y doy mi consentimiento para lo siguiente:    

1) Doy mi consentimiento y estoy de acuerdo en permitir que el atleta menor de edad asista y participe en la sesión de 
entrenamiento que se realiza en relación con [INGRESAR EL NOMBRE DEL EVENTO O COMPETENCIA], y reconozco 
que no es observable ni interrumpible por otro adulto;  

2) Doy mi consentimiento y acepto que he tenido la oportunidad de revisar la Política de seguridad en el deporte de la 
USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores, disponibles en http://safesport.usef.org;   

3) Reconozco que la Política de seguridad en el deporte de la USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas 
menores tienen por objeto proteger a los atletas del maltrato y los riesgos de daños en el deporte, y que se permita la 
sesión de entrenamiento entre un adulto y un atleta menor en una actividad patrocinada, avalada y autorizada por la 
USEF si otro adulto puede observar e interrumpir la sesión de entrenamiento. Si la sesión de entrenamiento no es 
observable e interrumpible por otro adulto, se requiere el consentimiento explícito por escrito antes de que se realice 
la sesión de entrenamiento;   

4) Entiendo que se me permite observar la sesión de entrenamiento; y  
5) Autorizo y doy mi consentimiento para la divulgación de este formulario de consentimiento, el nombre del deportista 

menor de edad, los detalles de la sesión de entrenamiento y otra información pertinente, según sea necesario, para 
demostrar mi consentimiento a la participación del deportista menor de edad en la sesión de entrenamiento.  

Certifico que tengo 18 años o más y que soy el tutor legal del deportista menor de edad.  Además, certifico que he leído, 
entiendo perfectamente y acepto los términos de este consentimiento informado, y lo firmo voluntariamente con pleno 
conocimiento de su significado. Si firmo y envío este acuerdo por vía electrónica, reconozco que mi firma electrónica tendrá 
la misma validez, fuerza y efecto que si la hubiera estampado de mi puño y letra.  

  
__________________________________   
Nombre del tutor legal en letra de imprenta    
  

__________________________________   ________________  
Firma del tutor legal          Fecha  



Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  
 

Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  

  

Consentimiento informado para la participación de menores en traslados locales 
 

De acuerdo con la Política de seguridad en el deporte de la Federación Ecuestre de los Estados Unidos ("USEF") y las Políticas de 
prevención del maltrato de los atletas menores de edad, los traslados locales se definen como los traslados a entrenamientos, 
prácticas y competiciones que se realicen a nivel local y no incluyan pernoctaciones coordinadas ("viajes locales").  

YO, [INGRESAR EL NOMBRE DEL TUTOR LEGAL], certifico que soy padre, madre o tutor legal de [INGRESAR EL NOMBRE DEL 
MENOR] (“atleta menor”).  Entiendo que se requiere mi consentimiento explícito por escrito para que el atleta menor de edad 
participe en traslados locales y se traslade solo en un vehículo con [INGRESAR EL NOMBRE DEL ADULTO NO RELACIONADO]. 
Reconozco que el traslado local no fue organizado por la USEF y no está afiliado a la USEF de ninguna manera.  También entiendo 
que las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF prohíben que el atleta menor participe en el viaje 
local a menos que yo dé mi consentimiento explícito por escrito.  

En relación con la participación del deportista menor en el traslado local y en consideración a la misma, yo, como tutor legal del 
deportista menor, declaro y doy mi consentimiento para lo siguiente:      

1) Doy mi consentimiento y estoy de acuerdo en permitir que el atleta menor de edad asista y participe en el traslado 
local que se realiza en relación con [INGRESAR EL NOMBRE DEL EVENTO O COMPETICIÓN] y trasladarse solo en un 
vehículo con [INGRESAR EL NOMBRE DEL ADULTO SIN PARENTESCO];  

2) Doy mi consentimiento y acepto que he tenido la oportunidad de revisar la Política de seguridad en el deporte de la 
USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores, disponibles en http://safesport.usef.org;   

3) Reconozco que la Política de seguridad en el deporte de la USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas 
menores tienen por objeto proteger a los atletas del maltrato y los riesgos de daños en el deporte, y que no se permita 
a los adultos sin parentesco viajar solos en un vehículo con un atleta menor sin parentesco, salvo en circunstancias de 
emergencia, y que deben ir acompañados de al menos dos atletas menores o de otro adulto en todo momento, a 
menos que yo dé mi consentimiento explícito por escrito antes del traslado local;   

4) Entiendo que la USEF recomienda que vea la Guía para padres sobre la conducta indebida en el deporte, proporcionada 
sin coste alguno para mí y producida por el centro estadounidense de SafeSport antes de dar este consentimiento, la 
cual se puede encontrar en https://athletesafety.org/;  

5) Autorizo y doy mi consentimiento para la divulgación de este formulario de consentimiento, el nombre del deportista 
menor de edad, los detalles del traslado local y otra información pertinente, según sea necesario, para demostrar mi 
consentimiento a la participación del deportista menor de edad en el traslado local.   

Certifico que tengo 18 años o más y que soy el tutor legal del deportista menor de edad.  Además, certifico que he leído, 
entiendo perfectamente y acepto los términos de este consentimiento informado, y lo firmo voluntariamente con pleno 
conocimiento de su significado. Si firmo y envío este acuerdo por vía electrónica, reconozco que mi firma electrónica tendrá 
la misma validez, fuerza y efecto que si la hubiera estampado de mi puño y letra.  

__________________________________   
Nombre del tutor legal en letra de imprenta    
  

__________________________________   ________________  
Firma del tutor legal          Fecha  



Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  
 

Descargo de responsabilidad: El modelo de consentimiento informado aquí disponible tiene fines meramente informativos y 
no tiene por objeto eximir de responsabilidad ni proporcionar asesoramiento jurídico. Este es un ejemplo de texto de 
consentimiento informado proporcionado por la USEF para ayudar a los entrenadores a cumplir con sus obligaciones en virtud 
de las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores de la USEF. Debe ponerse en contacto con un abogado para que 
le asesore sobre cualquier asunto o problema concreto.  

  

Consentimiento informado para la participación de un menor en una sesión de masaje  
  

YO, [INGRESAR EL NOMBRE DEL TUTOR LEGAL], certifico que soy padre, madre o tutor legal de [INGRESAR EL NOMBRE DEL 
MENOR] (“atleta menor”).  Reconozco que la modalidad de masajes o de entrenamiento atlético ("masaje") no ha sido 
organizada por la Federación Ecuestre de los Estados Unidos ("USEF") y no está afiliada a la USEF de ninguna manera. Entiendo 
que se recomienda obtener mi consentimiento explícito por escrito para que el deportista menor de edad participe y reciba el 
masaje con [INGRESAR EL NOMBRE DEL PROFESIONAL QUE REALIZA EL MASAJE].    

En relación con la participación del deportista menor en el masaje y en consideración a la misma, yo, como tutor legal del 
deportista menor, declaro y doy mi consentimiento para lo siguiente:    

1) Doy mi consentimiento y estoy de acuerdo en que el atleta menor de edad reciba el masaje que se realiza en relación 
con [INGRESAR EL NOMBRE DEL EVENTO O COMPETENCIA];  

2) Doy mi consentimiento y acepto que he tenido la oportunidad de revisar la Política de seguridad en el deporte de la 
USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas menores, disponibles en http://safesport.usef.org;   

3) Reconozco que la Política de seguridad en el deporte de la USEF y las Políticas de prevención del maltrato de atletas 
menores tienen por objeto proteger a los atletas de los abusos y los riesgos de daños en el deporte, y que cualquier 
modalidad de masaje o entrenamiento atlético que se realice en una instalación o en un lugar de entrenamiento o 
competición debe (1) llevarse a cabo en un lugar abierto e interrumpible, y (2) realizarse con la presencia de al menos 
otro adulto;   

4) Entiendo que se me permite observar la sesión de masaje; y  
5) Autorizo y doy mi consentimiento para la divulgación de este formulario de consentimiento, el nombre del deportista 

menor de edad, los detalles del masaje y otra información pertinente, según sea necesario, para demostrar mi 
consentimiento a la participación del deportista menor de edad en el masaje.  

Certifico que tengo 18 años o más y que soy el tutor legal del deportista menor de edad.  Además, certifico que he leído, 
entiendo perfectamente y acepto los términos de este consentimiento informado, y lo firmo voluntariamente con pleno 
conocimiento de su significado. Si firmo y envío este acuerdo por vía electrónica, reconozco que mi firma electrónica tendrá 
la misma validez, fuerza y efecto que si la hubiera estampado de mi puño y letra.  

__________________________________   
Nombre del tutor legal en letra de imprenta    
  
  

__________________________________   ________________  
Firma del tutor legal          Fecha  
  
  
  
  
  


